
Age Group 氏 名 sex ハンディTime Place Point 2016 2015 2014 特別 Time Place Point 2016 2015 2014 特別 Time Place Point 2017 2015 2014 特別 Time Place Point 2016
18-34 武田 彩美 女
18-34 富田 美萌 女 -6 27'51 1 4 27'40" 18'03" 31'43 1:06'18
18-34 中山 香理 女
18-34 堀内 かおり 女
35-39 植松 里子 女
35-39 岡野 純子 女
40-44 飯塚 千穂 女
40-44 市川 里奈 女 -6 21'48 12'24 44'34
40-44 大本 理絵 女
40-44 岡田 澄子 女
40-44 尾崎 優 女
40-44 天間（阿部）明美 女 -2 34'58 1 4 14'19 39'12 2 3 47'47 47'40
40-44 中村 玲 女 23'53 24'35" 14'14" 1:1'21
40-44 森崎 理恵 女 -6 13'42 1 4 23'03 1 4 24'47 1 47'49 50'46
40-44 渡邉 雪子 女
45-49 石井 和歌枝 女
45-49 市川 志保 女
45-49 青山 千恵 女
45-49 仮屋崎麻希子 女 12'57
45-49 小久保里美　 女 -2 23'13 1 4 23'40 28'13 25'11" 1 13'36 14'09" 19'00" 22'40 22'52 46'38
45-49 佐味 愛子 女
45-49 羽根田彩海 女
45-49 藤井 宏美 女
45-49 安田 郁 女
45-49 山田 恭子 女
45-49 吉村 真友子 女 22'23 23'50 21'57" 13'18 13'30" 12'45" 22'33
45-49 青山 有里 女
50-54 内田 済美 女 -6 23'04 1 4 23'27 22'58" 23'18" 1 13'30 1 4 13'05 13'10" 14'52" 23'19 1 4 22'08 22'45 46'49 45'29
50-54 郡 美由紀 女 -2 24'32 2 3 23'46 23'04" 24'29" 13'42 13'38" 14'09" 23'32 2 3 34'53 1 49'10
50-54 小森 里美 女 14'25"
50-54 近藤 さなえ 女 17'08 3 2
50-54 佐伯 美和子 女 28'55 3 2 23'17" 15'06 2 3 23'46 23'27
50-54 柴田 泉 女 26'06 25'24" 15'18 15'05" 15'41" 24'27 24'49 50'35
50-54 鈴木 京子 女 -6 25'54 22'54" 24'00" 12'58 13'27" 13'16" 21'32 23''5 22'53
50-54 高原 由美子 女 11'48
50-54 中野 尚子 女
50-54 萩原 陽子 女
50-54 松尾 五月 女
50-54 横井 ミエ 女
55-59 青柳 愛子 女 -6 27'35 17'26 18'03" 16'56" 29'59 28'45 27'41 DNF（5k　28'04）
55-59 石坂 典子 女
55-59 梅原 敦子 女 16'51" 15'33" 28'43 26'26 DNF（5k　27'57）
55-59 亀卦川俊子 女 Walk 1 13'33" 28'56 1 4 1:1'21 1 4
55-59 沢田 幸子 女 -2 27'40 25'31" 55'03" 15'51" 26'11
55-59 白石 祐子 女 29'00 1 4 27'42 27'40" 15'48 16'53" 15'58" 27'51
55-59 関根 操 女
55-59 橋本 亜津佐 女 50'50
55-59 山崎 智子 女
60-64 西脇 恵美子 女 29'53 2 3 27'35" 31'48" 1 16'52" 39'12 2 3 26'26 26'53 1 4
60-64 岩谷 佳子 女 -6 27'19 16'40 1 4 16'31 27'38 1 4 27'45 27'58 27'46 1 26'43
60-64 沖 春子 女 -2 17'31 29'05 32'28
60-64 尾林 冨美子 女 30'03 29'25"
60-64 近藤 真穂子 女 27'41 1 4 28'56" 1 17'28 16'27" 16'11" 28'31
60-64 樋口 亮子 女 26'48
60-64 毛利 里美 女
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60-64 山下 貴美子 女
65-69 山崎 枝折 女
65-69 笠原 里子 女 -6 34'44 1 4 32'18 20'42 1 4 39'12 1 4 35'18 33'8 34'31 34'05 1 4 34'01
65-69 川端 益恵 女
65-69 廣瀬 眞智子 女 27'32 28'24
65-69 山崎 枝折 女
70-74 岡本 敏子 女 -6 27'49 1 4 30'02 26'18" 25'51" 1 16'11 15'08" 15'24" 27'51 27'26 27'32 29'7 1 4 27'16
70-74 岸元 ミチ子 女 -2 19'16" 31'19
75-79 磯村 百合子 女 -2 39'30 1 4 31'00 30'53" 30'03" 20'42 1 4 17'49 39'12 1 4 31'23 31'27 30'18 33'2 1 4 55'25
80-84 フダックユク 女
18-34 青柳 裕也 男 19'48 20'03" 20'14" 11'35 11'18" 11'47" 19'47 20'7 20'06 40'22
18-34 井料田隼人 男
18-34 上田 龍之介 男
18-34 牛久 駿矢 男 22'29 25'31" 21'58" 22'55 22'00 47'45
18-34 清水 雅人 男 9'26" 1
18-34 松下 正和 男
18-34 片岡 憲昭 男
18-34 田丸 治 男 -6 18'57 1 4 19'33 19'12" 19'46" 1 11'09 3 2 11'15 11'17" 10'58" 1 19'13 19'42 19'22 41'6 2 3 39'20
18-34 杉本 貴慶 男
18-34 瀬口 英斗 男
18-34 竹内 純一 男 10'41 1 4 10'40 10'32"
18-34 荻原 慶也 男 -2 11'06 2 3 10'13 DNF 17'58 18'35 18'28 38'33 1 4 40'17
18-34 藤井 航 男 22'19 2 3 22'50 22'42" 22'32" 13'15 5 1 12'31 13'41" 14'27" 1 22'14 1 4 21'50 26'12 28'50 1 46'47 4 1 48'15
18-34 男全 佑介 男 11'41 4 1 12'59 1 41'35 3 2
18-34 山上 雅史 男 28'00"
18-34 藤井 大介 男
18-34 班石 昇 男 33'15 16'00 6 1 16'00 33'27 56'21
35-39 古野 将男 男 -6 17'40 1 4 9'58 1 4 10'16 1 18'29 1 4 18'11 37'41 1 4 36'31
35-39 猪股 広典 男
35-39 加藤 雄貴 男
35-39 小家 孝雄 男 20'58" 12'12" 20'20
35-39 桜井 隆志 男
35-39 谷口 勝平 男 50'47 2 3
35-39 飯塚 重房 男 -2 10'02 9'54" 10'00 17'33 17'58
40-44 竹田 哲也 男 32'31 3 2
40-44 浅川 秀之 男
40-44 池田 幹 男 21'10 11'39 3 2 11'54 1 20'27
40-44 植木 康友 男
40-44 小川 卓也 男 -2 19'55 1 4 20'23" 1 11'43 4 1 11'53 11'55" 11'48" 1 19'53 3 2 19'20 20'23
40-44 岸元 智哉 男 18'10
40-44 中村 太郎 男 11'24 2 3 11'20 19'35 2 3
40-44 鈴木 航也 男
40-44 竹安 浩二 男 21'28 12'33
40-44 東倉 宏樹 男
40-44 西村 倫治 男 20'08 2 3 23'20 1 12'46 6 1 12'49 1 20'12 4 1 22'11 21'21 1
40-44 砥上 雅夫 男 11'16 1 4 18'55 1 4
40-44 佐々木浩史 男 21'56"
40-44 平山 哲之 男 -2 20'38 19'34" 11'52 5 1 11'21 20'29 5 1 19'44 19'50
40-44 山崎 誠司 男
40-44 吉野 啓介 男
45-49 浅野 義輝 男 20'05 1 4 20'38鼻の差 1
45-49 榎本 勝則 男 21'20
45-49 帰山 英紀 男 22'25 4 1 45'59 2 3
45-49 工藤 哲也 男
45-49 佐藤 忠高 男
45-49 高木 正輝 男 12'17 2 3 12'46 1 46'04
45-49 筒井 豊 男 -6 18'33 17'59" 10'46 10'37" 10'35" 17'42 1 4 18'19 18'13 17'52 1 44'01



45-49 前田 和宏 男
45-49 野村 忠史 男
45-49 早川 浩史 男 25'13 5 1 12'50
45-49 吉田 利夫 男 -2 21'05 2 3 21'54 21'34" 1 12'08 1 4 12'15 1 20'31 2 3 20'50 21'14 1 44'00 1 4 44'12
45-49 丸 寛史 男 -6 18'44 10'35
45-49 山崎 崇 男 19'57" 12'46 3 2 11'50 20'50
45-49 渡邉 恭令 男
45-49 髙野 昌人 男 21'42 3 2 18'35
50-54 桝田 康生 男 21'35 3 2 21'14 21'14" 21'30" 11'18 2 3 11'56 12'49" 14'27" 1 24'36 6 1 20'54 20'50 22'38
50-54 富田 祐司 男 -6 20'41 2 3 19'07" 19'02" 11'11 1 4 11'25 11'37" 11'02" 1 19'21 2 3 18'55 20'51 18'48 1 39'36 1 4 38'58
50-54 岡本 修司 男
50-54 前原 信夫 男 19'37" 13'06 18'31 1 4 18'32 18'40 18'52 1
50-54 久納 俊之 男
50-54 清水 正 男 37'53 8 1 12'21 4 1 20'22 3 2
50-54 小藤 敬二 男
50-54 奥山 昌義 男 24'02 6 1 21'56 21'19" 21'33" 13'12 5 1 12'49 12'55" 12'45" 21'33 22'30 22'12 44'59 3 2 44'40
50-54 内藤 益 男 12'44" 22'12
50-54 上田 啓史 男 23'17 4 1 13'43 13'58 22'43 4 1 23'34 24'23 47'4 4 1 48'51
50-54 西村 裕之 男
50-54 藤井 正明 男 26'12 7 1 23'22 22'49" 24'43" 14'48 13'25" 14'28" 27'21 7 1 22'58 23'50 23'25 55'19 4 1
50-54 藤井 晴康 男 20'49"
50-54 小島 治 男 24'06" 14'56 6 1 15'00 1
50-54 内田 祐弘 男 -2 19'40 1 4 19'32 19'44" 19'02" 11'33 3 2 11'17 10'50" 10'57" 計測 19'34 18'54 18'35 1 41'12 2 3 40'59
50-54 吉田 年克 男 23'24 5 1 23'14 27'13" 23'09" 14'01" 23'1 5 1 23'36
55-59 牛久 康夫 男 27'08" 29'42" 25'58
55-59 樋口 正一郎 男
55-59 垣本 耕一 男 -6 22'19 2 3 20'51 20'57" 20'18" 12'09 3 2 12'08 12'31" 12'08" 20'59 3 2 20'33 21'03 20'31 1 51'26 2 3 42'12
55-59 神代 顕彰 男 21'49 12'17 4 1 12'54" 1 20'15 2 3 20'32 1
55-59 長濵 太郎 男 -2 28'41 7 1 記録係 23'39" 11'41 1 4 13'01 11'51" 1 22'7 5 1 20'46 1:06'21
55-59 郡 哲生 男 -2 22'13 21'57" 23'36" 12'45 12'48" 12'36" 21'28 21'33 1:01'15
55-59 齋藤 扶知雄 男 NR 25'21"
55-59 下條 澄男 男 37'59 8 1 21'27 22'50" 20'46" 12'25 5 1 12'11" 11'59" 21'27 20'54 20'41
55-59 笹木 信二 男 30'57 30'50" 31'27" 30'31
55-59 佐伯 博司 男 21'18" 13'00 7 1 20'58 21'15
55-59 住山 勝則 男 22'38 3 2 20'23" 22'42" 12'46 6 1 11'54" 21'30 4 1 20'04
55-59 高谷 良平 男
55-59 鶴田 厚志 男
55-59 中川 睦夫 男
55-59 大谷 博昭 男 25'45 5 1 23'27 6 1 24'28 1
55-59 橋本 芳樹 男 19'41 1 4 20'32 20'33" 1 11'53 2 3 11'27 19'29 1 4 20'32 1 Ｔｉｍｅｒ
55-59 班石 悦夫 男 28'36 6 1 30'35 1 17'40 9 1 17'40 37'11 1:4'5 3 2 1:02'17
55-59 鎌田 純 男 24'53 25'56 7 1
55-59 柳沼 雅文 男
55-59 吉田 秀一 男 23'37 4 1 23'58 23'19" 22'55" 1 14'11 8 1 13'45 13'28" 13'25" 48'17 1 4 49'04
60-64 岡野 裕 男 -6 30'37 4 1 23'03 13'29 13'26" 14'25" 24'50 23'49
60-64 沖 廣明 男 -2 25'11 1 4 14'07 1 4 15'13 1 24'14 1 4 25'44 23'47 23'48 1
60-64 河野 明 男
60-64 小林 孝幸 男
60-64 小柳 幸男 男 28'52 3 2 28'15 28'05" 17'57 2 3 16'54 17'15" 31'15 3 2 29'26 31'56 2 3 29'06/5ｋ
60-64 白石 純 男 25'24 2 3 14'33 24'39 26'33 1 4
60-64 清野 正則 男
60-64 田尻 晴行 男 26'53 15'59 25'46 2 3 Ｗａｌｋ 1
60-64 村岡 茂治 男
60-64 毛利 操 男
60-64 吉野 敏明 男
60-64 若木 信久 男
65-69 岩﨑 榮治 男 27'45 27'47



65-69 大久保厚 男 30'16 31'17
65-69 奥畑 典孝 男 23'04 20'59" 23'04" 12'48 13'04" 30'45 22'11 23'26
65-69 笠原 伸二 男 -6 23'31 1 4 23'53 1 14'06 1 4 24'00 23'31 25'59 1 23'49
65-69 酒井 登 男 30'40 27'11 ?
65-69 八矢 義久 男 21'33" 13'18" 22'50 26'38 22'16 21'39 1 22'33 1 4
65-69 橋本 千代司 男 26'52 4 1 27'27" 28'12" 1 26'45 26'02 2 3 マーカー
65-69 玉虫 健一 男
65-69 土井 隆司 男 26'48
65-69 當間 嗣満 男
65-69 中西 慎一郎 男 25'14 24'42
65-69 野田 誠二 男 26'52 25'45" 28'34 26'18 26'19 3 2
65-69 蓮井 芳則 男 -2 26'20 2 3 24'11 14'40 2 3 16'03 15'11" 1 25'11 26'48 1 28'53 5 1 26'07
65-69 白藤 保生 男 26'44 3 2 16'34 3 2 15'50 27'13 27'39 27'13 26'21 4 1 26'32
65-69 種市 直樹 男 28'07 5 1 28'29 1 16'45 4 1 16'38 30'7 29'37 31'7 1 29'13 6 1 30'25
70-74 内山 守太 男
70-74 尾林 達成 男 -6 28'52 1 4 27'31 30'36" 32'32" 17'13 1 4 17'08 17'03" 16'51" 28'39 1 4 27'50 28'37 28'24 29'14 1 4 27'27
70-74 高橋 勝己 男 Walk 1 30'48 17'23" 19'00" 35'18 30'57 32'28 Ｗａｌｋ 1
70-74 角田 一男 男 Walk 1 Ｗａｌｋ
70-74 本間 正勝 男 -2 32'37 18'52 33'2 35'28
75-79 伊藤 貞治 男 Walk 1 Ｗａｌｋ 1 Ｗａｌｋ
75-79 井上 武久 男 Walk 1 41'22 ? 54'45 2 3 Ｗａｌｋ
75-79 後藤 功 男 Walk 1 43'40 20'47 18'49" 23'37" 38'31 41'28 Ｗａｌｋ 1 49'45
75-79 中村 曉 男 25'29" 24'23" 14'31" 14'48" 26'11 24'53
75-79 廣澤 榮 男 -6 43'38 25'46" 15'35 1 4 16'05 14'37" 14'33" 1 25'58 1 4 28'56 26'2 26'23 1 31'36 1 4 27'14
75-79 廣田 彰 男 33'05 1 4 31'46 30'38" 49'07" 17'23" 31'44 33'28
75-79 松本 正平 男
75-79 米田 喬 男
80-84 大塚 敏治 男 23'26" 20'36" 35'3
80-84 中村 克郎 男 -2 17'11 1 4 16'17 26'35 29'37 1 4 31'57



年間 年間P 最終
2015 2014 特別 Time Place Point 2016 20152014（10ｋ）特別 加点計 Total 結果 2017 2016 2015 2014

0
1:2'16 2:10:52 1 4 2:14'29 1 1 9 3 ★ ☆ ☆

0 0 0
0

0 0 0
0 0 0

0
45'24 1:33:58 1 4 1:34:28 1:37'07 1 1 5 -1 ☆

0 0 0
0 0 0
0 0 0

1:42:46 3 2 1:40:21 0 9 7 △
48'47 54'14 0:12:37 4 1 1:46'26 49'24 0 1 1 ★
51'13 1 1:42:42 2 3 1:48:56 1:56'38 1 3 14 8 ★ ☆

0
54'00 2:04:23 5 1 2:06:23 1:56'37 1 1 2 2

1:02:17
1:57:40 4 1 1:59:15 2:0053 1 1 2 2
0:13:11 0:13:05 0 0 0

46'00 50'10 1:53:28 2 3 0:13:2310k46'04 48'25 1 8 6 ★ ★
1:44:31 1 4 1:45:38 47'51 1 1 5 5 △

0
ＤＮＳ 2:07:20 2:07'03 56'49 0 0 0

0 0 0
ボラ 1 1 1 1

45'51 0:44:46 1:44'54 0 0 0
1:55:32 3 2 1:56:41 1:57'36 53'25 1 1 3 3

48'35 59'10 1 1:55:25 3 2 1:42:57 1:43'53 52'26 2 16 10 ★ ☆ ☆ ☆
47'16 51'00 0:45:43 5 1 1:47:36 46'21 1 8 6 △
50'38 0:46:21 6 1 2:05:48 2:03'33 47'51 0 1 1

0 2 2
1:49:50 2 3 1:47:13 1:44'36 47'11 0 8 8

51'22 ボラ 0:52:00 51'32 1 1 1 1
46'02 47'46 1:42:03 1:49'47 46'11 0 0 -6 ☆ ☆ ☆

DNS 1:30'41 0 0 0
2:05:43 4 1 2:10:40 2:13'19 57'18 0 1 1
DNS 0 0 0
DNS 10k43'10 41'47 0 0 0

1:48:46 1 4 0 4 4
DNF（5k　28'04）57'47 2:07'33 57'47 0 0 -6 ☆

0 0 0
DNF（5k　27'57）57'08 2:13'47 1:09'18 0 0 0

0:14:36 4 1:47:15 1:46'35 50'11 0 9 9 ★
51'46 51'35 1:51:15 1 1:55:27 3k 0 0 -2

59'07 0:56:11 3 0:56:13 56'43 0 4 4 △
0 0 0

1:55:53 2 1:49:36 48'11 0 0 0
0:20:16 5 0:18:52 3k 0 0 0

57'19 1 56'18 2 12 12 ★ ★
27'48 2:05:38 2:08'32 56'39 1 9 3 ☆ ☆ ☆

27'27 0:59:54 2 3 0:59:06 59'04 0 3 1
28'31 10k58'07 0 0 0
56'00 2:02:32 1 4 2:06:50 2:00'48 1 2 10 10 △

27'05 ボラ 1 1 1 1 ★
0 0 0

Ｗｉｎｎｅｒｓ20171223　第四戦　10or5㎞ 20170204 第五戦　Half ㎞



0 0 0
0:18:40 3 2 0 2 2

31'28 31'33 1:09:41 2 4 1:02:28 1:04'05 0 20 14 ★ ☆ ☆ ☆
2:28'08 0 0 0

28'04 0:59:10 1 3 0:56:29 2:14'12 56'30 0 3 3 △
0 0 0

27'17 24'26 0:55:14 1 4 0:54:0410k57'08 51'55 1 13 7 ★ ☆ ☆ ☆
1:18:25 2 3 1:09:21 1:05'59 0 3 1 △

30'33 1 1:11:18 1 4 1:09:16 2:28'18 1:02'38 1 21 19 ★
0 0 0

1:31:06 1:28'02 41'34 0 0 0
50'55 0

0
46'51 47'01 0:46:36 9 1 0:48:1010k43'13 44'50 0 1 1
33'27 1:13:34 1 4 1:09:28 1:08'40 1 5 5

1:13:40 2 3 1:12:57 1:15'55 0 3 3
0

40'23 1:24:40 3 2 1:26:40 1:27'09 39'51 1 3 14 8 △ ☆
0 0 0

0
0:11:00 1:22:17 1:24'06 0 4 4

39'05 1 1:28:18 4 1 1:35:17 1:35'01 41'58 1 2 10 8 △
47'48 49'24 1 1:51:41 1:52'33 50'26 3 12 12 ★

1:29:49 5 1 1:31:45 1 2 6 6
2:01:49 6 1 1:53:18 0 1 1
2:17:27 7 1 2:06:30 2:07'52 0 1 1
2:28:06 8 1 1:05:05 0 2 2
1:23:50 2 3 1:18:33 1 20 14 ★ ☆

0 0 0
1:09:40 1 4 0 4 4 △

44'58 1:51:1810k46'11 0 0 0
0:32:57 4 1 0:33:56 0 1 1

41'47 0 3 3
1:26:34 3 2 1:31:06 1:29'03 34'51 1 1 3 1 ★

0
0

1 3 3
0 0 0

41'55 0:40:11 5 1 1:32:32 1:28'36 44'13 2 10 8 △
0:25:48 6 1 0:24:17 3k 0 1 1
1:26:57 1 4 1:28:59 1 1 0
DNS 1:46:09 1:45'23 45'01 0 0 0

1:41:18 0 0 0
0 0 0

1:27:06 2 3 1:30:22 1:36'49 45'16 1 4 12 12 ★ ★
1:27:16 3 2 1 0
1:37:58 4 1 1:35:42 1:46'09 0 1 1

39'22 39'21 1:28:56 39'16 0 2 0
0 0 0

2:01:30 0 0
1 5 5 △

1:28:36 3 2 1:29:19 1:42'58 1 1 3 3
ボラ 1 1 5 5 △

47'35 0 0 0
0 0 0

1:45:40 7 1 1:56:17 1 5 5 △
37'16 36'01 1:18:34 1 4 1:20:45 1:18'13 37'10 1 2 10 4 ☆ ☆



1:26:54 2 3 0 3 3
0

2:27:54 8 1 1:37:33 1:38'17 0 2 2
47'23 45'25 1:30:34 4 1 1:32:24 1:33'34 44'01 1 4 19 17 ★

0:36:49 9 1 0:36:35 0 1 -5 ☆
DNS 1:41:58 0 2 2

1:34:38 5 1 1:38'13 1 1 2 2
1:42:15 6 1 1:31:37 1:25'56 45'45 0 3 3

44'03 1:26:19 1 4 1:28:20 1:32'17 44'53 1 2 12 12 △
39'44 40'49 1 1:27:16 2 3 1:30:51 1:31'40 41'49 1 4 21 15 ★ ☆ ☆ ☆

0 0
1:29:48 3 2 1:23'05 43'16 1 7 7

45'30 0 0 0
1:33:19 4 1 0

2:11'12 0 0 0
44'03 44'50 1:41:02 5 1 1:38:32 1:36'3 43'50 0 5 5

1:43:00 6 1 0 1 1
48'33 1 1:44:56 7 1 1:44:18 1:46'10 1 2 6 6

0 0 0
50'38 49'25 1:54:17 1:52'26 50'26 0 3 3

1:54:17 2:07'51 56'49 0 0 0
1:54:41 8 1 1:56:05 1:59'21 53'13 1 2 4 4

39'22 42'48 1 1:55:24 9 1 1:42:57 1:24'20 39'56 2 12 10
49'30 DNS 1:45:10 1:42'20 47'39 0 2 2

0 0 0
1:31:32 1 4 0 4 4

43'51 44'31 ボラ 1 2 12 6 ☆ ☆
43'05 1:33:12 2 3 2 9 9 △

41'28 1:33:52 3 2 1:30:39 1 9 7
DNF（故障） 0:49:12 10 1 1:45:33 45'53 0 1 -1

0 0 0
1:45:59 4 1 1:40:06 1:35'05 43'31 0 3 3

60'00 0 0 0
1:49:28 5 1 1:47:13 1:34'46 44'21 0 2 2

41'55 41'19 1:52:19 6 1 1:33'59 0 5 5
0 0 0

0
1:00'53 0 0 0

52'25 2:21:26 7 1 1:58:07 1:49'34 50'55 1 4 4
1 ＤＮＳ 1:34:14 1:29'15 3 14 14 ★

2:26:33 8 1 1:06:57 1 6 6
2:33:24 9 1 1:07:27 2:27'55 1:08'12 0 2 2
0:15:19 11 1 51'14 0 1 1

49'03 1 1:42:04 1:40749 46'52 2 8 8
48'20 1:58:08 1 4 1:58:42 1:46'33 47'43 1 1 6 0 ☆

23'10 0:49:17 2 3 0:50:04 46'51 1 3 18 16 ★
ボラ 1 1 1 1

0 0 0
1:01'19 0:21:28 4 1 0:18:49 1:00'43 0 11 11 △
49'48 1 ＤＮＳ 1:56:23 1:51'59 1 8 8

0 0 0
0:58:45 3 2 0:54:45 1:59'53 55'05 0 5 5

0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0

27'56 1:02:15 8 1 0:57:48 0 1 1



2:25'27 0 0 0
22'14 22'25 10k45'39 47'48 0 0 0
24'23 ＤＮＳ 1:43:35 1:44'52 49'10 2 10 4 ☆
32'46 2:22'12 0 0 0
22'58 23'24 1 1:42:07 1 4 1:47'21 45'54 1 3 11 11 ★
25'31 1:52:50 2 3 1 8 8

0 0 0
0:59:03 7 1 2:05:15 0 1 1

0 0 0
23'45 2:07'32 48'23 0 0 0
25'45 0:53:41 6 1 1:57'41 49'01 0 3 3
25'48 1:53:15 3 2 1:58:26 1:56'16 1 3 12 10 △
27'06 26'55 1 2:06:24 4 1 2:03:50 2:02'59 54'17 1 7 7
28'28 1 2:17:28 5 1 2:16:38 2:02'53 3 7 7

2:16:36 0 0 0
27'44 27'18 0:56:11 1 4 0:56:1310k59'43 56'11 0 20 14 ★ ☆ ★ ★
32'19 31'19 2:15'16 57'47 0 2 2 △ ★

ＤＮＳ 2:11'56 1:05'54 0 1 1
1:10:01 2 3 1:11:0510k1:06'32 0 3 1

Walk 0 2 2
47'45 37'51 ボラ 1 1 5 5 △
46'53 ボラ 3km 1 1 3 3
25'26 24'46 ＤＮＳ 3km 0 0 0
28'19 24'25 1:54:33 4 4 1:52:48 1:55'36 50'02 2 18 12 ★ ☆ ★ ★
29'51 31'35 ボラ 1:10:57 2:11'54 1:06'33 1 1 5 5 △

Walk 1:17:2810k1:22'161:11'51 0 0 0
38'35 ボラ 1 1 1 1

34'05 34'01 DNF 0 0 0
26'59 1 2:08:49 1 4 2:06:11 2:01'13 55'47 1 13 11 ★ ★


